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Session 18: El hospital 

You are on holiday in Spain and during the course of the evening you start to 
feel violently ill. You decide to go to the Casualty department (“Urgencias”) of the 
local hospital. There you see the on-call doctor, who asks you some general 
questions about yourself and how you are feeling. Take turns working in pairs and of 
describing how you are feeling. In the vocabulary list following this dialogue a 
selection of other common complaints are included in Spanish so that you can vary 
the scenario! 

Médico Paciente 
¡Hola, buenas tardes, señora. Yo soy el 
doctor Rubio. ¿Cómo se llama Usted? 
 

¡Hola, buenas tardes. Me llamo Claire 
Brown. 

¿De dónde es? Soy escocesa, de Glasgow 
Obviamente habla Usted español ¿Me 
entiende bien?  

Sí más o menos 

Si en algún momento no me entiende, me 
lo dice, ¿de acuerdo? 

De acuerdo 

¿Cuántos años tiene? Tengo 30 años. 
¿Padece algún tipo de condición médica? No, que yo sepa. 
¿Qué le pasa hoy entonces? ¿Cómo se 
siente? 

Me siento fatal. Me duele la tripa, me 
pica la piel, tengo dolor de cabeza y 
vomito cada media hora. Es horrible. 
¿Qué me pasa? 

Usted tiene una insolación muy severa y 
una espalda muy quemada por el sol. Su 
condición es bastante grave, pero no se 
puede hacer mucho. La recuperación es 
cuestión de tiempo. 

¿No se puede hacer nada? 

¿Es alérgica a algún medicamento? No, que yo sepa. 
Le voy a recetar unos polvos hidratantes 
y una crema especial para poner en su 
espalda.  

¿Eso me va a ayudar mucho? 

Sí, pero es muy importante que Usted no 
se ponga al sol y que se quede en la cama 
durante tres o cuatro días para 
recuperarse. Además debe beber mucha 
agua ¿De acuerdo? 

Sí de acuerdo 
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¿Está aquí sola? No, mi pareja me espera fuera. 
Pues suerte y ¡cuidado con el sol! El sol 
es muy peligroso. Adiós. Espero no verla 
otra vez. 

Gracias, adiós. 

 
 
 

Vocabulario médico 
Español English 

¿Qué le pasa? 
¿Qué te pasa? 
¿Qué me pasa? 

What’s wrong with you? (formal) 
What’s wrong with you? (familiar) 
What’s wrong with me? 

Padecer To suffer from 
¿Cómo se siente? 
¿Cómo te sientes? 

How do you feel?(formal) 
How do you feel?(familiar) 

Me siento fatal/mal/bien I feel terrible/bad/well 
Me duele  La tripa 

el brazo 
la pierna 
el pie 
la espalda 
la mano 
la nariz etc… 
 

I’ve got a sore Tummy 
Arm 
Leg 
Foot 
Back 
Hand 
Nose etc… 

Me pica la piel 
Me pican los ojos 

My skin is itchy 
My eyes are itchy 

Tengo dolor de cabeza I’ve got a sore head 
Tengo diarrea I’ve got diarrhea 
Vomitar 
Vomito cada media hora 

To be sick 
I am sick every half hour 

Una insolación Sunstroke 
Quemarse 
Me quemo en el sol 
Tengo la espalda quemada 

To get sunburnt 
I get burnt in the sun 
I’ve got a burnt back 

Medicamento Medicine, medicament 
La recuperación Recovery 
Recuperarse 
Me recupero en dos días 

To get better 
I’ll be alright in two days 

Recetar To prescribe 
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Polvos  Powder 
La crema/ la pomada Cream 
La pastilla pill 
La penicilina Penicillin 
¡Cuidado con el sol! Be careful with the sun! 
Gastroenteritis  Gastroenteritis (most common kind of 

tummy upset when on holiday) 
Salmonela Salmonella  
Beber mucha agua To drink plenty water 
Quedarse en la cama 
Me quedo en la cama 

To stay in bed 
I’ll stay in bed 

Peligroso dangerous 
 
 
Note: “que yo sepa” – the afore-cited phrase means ‘as far as I am aware’ in 
Spanish. It is verbally and grammatically complex as it uses the subjunctive tense in 
Spanish so it is just best to learn it as a ‘frase hecha.’ 
 


